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PEDAGOGIKA CYRKU

OD PILECZKI DO SCENY, czyli jak dogoni¢ wiasny sukces

Trener: Monika Kalinowska

Wprowadzenie do pedagogiki cyrku, wersja 10 godzinna warsztatéw, ktdra jest wycinkiem
najprostszych metod cyrkowych i zawiera m.in. nauke zonglowania, wykonanie niektdrych
rekwizytow, podstawy postugiwania sie diabolo i talerzykiem cyrkowym, zabawy
z rekwizytami.

TRZECIA STRONA KIJA cz.1 — pedagogika fascynacji, pedagogika cyrku

Trener: Monika Kalinowska, Daniel Chlibiuk

Podstawy postugiwania sie kijem i flowerstickiem, podrzuty, obroty, utrzymywanie
w powietrzu, itp. Metodyka i zasady prowadzenia zaje¢ z wykorzystaniem tego typu
rekwizytow, wykorzystanie przedmiotéw codziennego uzytku do pokazania mozliwosci kija.

PRZYGODA z POI cz.1 — pedagogika cyrku, pedagogika fascynacji

Trener: Monika Kalinowska, Daniel Chlibiuk

Podstawy postugiwania sie poi, najprostsze triki i podstawy tanca, wykorzystanie wielu
ptaszczyzn, itp. Metodyka i zasady prowadzenia zaje¢ z poi.

UMIEJETNOSCI WYCHOWAWCZE I PROFILAKTYKA SPOLECZNA

MASZ PROBLEM éWIETUJ! - czyli rozwigzywanie problemow
z wykorzystaniem metod systemowych

Trener: Joanna Sieklucka

Warsztaty rozwijajg umiejetnosci skutecznego rozwigzywania probleméw wychowawczych
z wykorzystaniem myslenia systemowego. Umozliwiajg zdobycie konkretnych metod i
narzedzi skutecznych w rozwigzywaniu probleméw rodzacych sie w zyciu szkoty i placowki
oSwiatowe;j.

MEDIACIJE jak przeciwdziata¢ agresiji...

Trener: Joanna Sieklucka

Warsztaty skierowane s do nauczycieli, wychowawcéw, pedagogdw, studentdow
pedagogiki, psychologii i socjologii. Uczestnicy nabedg umiejetnos¢ tworzenia i doskonalenia
strategii przeciwdziatania agresji w szkole, zdobedg konkretne narzedzia obnizania
zachowan agresywnych.
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KONFLIKT W SZKOLE — ROZWIJA CZY NISZCZY GRUPE?

Trener: Zdzistaw Hofman

Istota i przyczyny konfliktdw; role w konflikcie; strategie wobec konfliktdw i style
rozwigzywania konfliktdow, konflikt niszczacy i konflikt rozwijajacy; wykorzystanie
kompetencji spotecznych do skutecznego zarzadzania konfliktem; wybrane umiejetnosci
negocjacyjne i mediacyjne; sztuka asertywnosci w konflikcie.

WSPOLPRACA Z RODZICAMI W SZKOLE

Trener: Zdzistaw Hofman

Zakres tresci: rola rodzicow w szkole; szanse i zagrozenia efektywnej wspotpracy;
oczekiwania rodzicow wobec szkoty i nauczycieli wobec rodzicow; mechanizmy angazowania
rodzicow;  tamanie  stereotypdw  wywiadowki - ciekawe formy  spotkan
z rodzicami; praca indywidualna z rodzicami, rozwigzywanie konfliktéw; ,trudni rodzice
trudnych uczniow”.

DLACZEGO TRACIMY PIENIADZE

— czyli co powinnismy wiedzieé¢ zanim staniemy sie bogaci

Trener: Jerzy Kolejko- trener biznesu, doradca finansowy EFC - go$cinnie

Zakres tresci: 25 powodow dlaczego tracimy pienigdze, sposdb patrzenia na pienigdze, inflacja
i j&j wptyw na nasze pienigdze, mechanizmy finansowe, graficzne przedstawianie mechanizmoéw
finansowych, 3 sposoby pomnazania pieniedzy, kredyt i jego parametry, raty i co dalej
— dzwignia finansowa.

SZTUKA MOTYWACJII W SZKOLE

Trener: Zdzistaw Hofman

W programie: procesy motywacyjne, typ osobowosci a motywacja, psychologiczne
mechanizmy uczenia, o budzeniu entuzjazmu..., inteligencja poznawcza a inteligencja
motywacyjna ,punktowcy” i ,przedziatowcy”, Inteligencje wielorakie ich wptyw
na podnoszenie motywacji, hipermotywacja i jej zagrozenia, Jak sktonic¢ dzieci do nauki.

BYC WYCHOWAWCA, KTORY ZBUDUJE WARTOSC U UCZNIA Z POCZUCIEM
SAMOTNOSCI

Trener: Edyta Worobiej - goscinnie

Czy szkota jest miejscem, w ktérym uczen moze do$wiadczac¢ poczucia samotnosci?
Przewidywane efekty szkolenia: uczestnik: rozumie zjawisko poczucia samotnosci i potrafi
dostrzec ucznia z poczuciem samotnosci, zna przyczyny i konsekwencje poczucia samotnosci
dzieci i miodziezy, potrafi stworzy¢é warunki wspierajgce ucznia w  rozwoju
i zapobiegaC poczuciu samotnosci ucznia w szkole, umie prowadzi¢ rozmowe z uczniem
Z poczuciem samotnosci.

ZAINSPIRUJ SWOJA CODZIENNOSC! — znajdz klucz do udanych relacji z ludzmi

Trener: Edyta Worobiej - goscinnie

Po pierwsze - bliskos¢, zrozumienie, zaufanie; po drugie - wzajemny szacunek
i akceptacja; po trzecie — otwartos¢ i okazywanie uczuc — oto podstawowe sktadniki przepisu na
udane relacje. Jak je zdobyc¢ i jak je potaczy¢, zeby zbudowacé satysfakcjonujgce wiezi z innymi?
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O TRUDNEJ SZTUCE POROZUMIEWANIA SIE

Trener: Matgorzata Marcinkowska

Warsztaty adresowane sg do nauczycieli wszystkich szczebli nauczania, osdb pracujgcych
z grupami, studentdw. Rozwijajg umiejetnosci z zakresu komunikacji niewerbalnej oraz
technik werbalnych, umiejetnosci konstruowania i zastosowania pytan zamknietych
i otwartych, nadawania informacji zwrotnej. Pokazujg role skutecznej komunikacji jako
sposobu usprawniajgcego rézne dziatania grupowe, pomocne w sytuacjach konfliktu.

JAK SKUTECZNIE KOMUNIKOWAC SIE Z RODZICAMI TRUDNYCH UCZNIOW?
Trener: Zdzistaw Hofman

TreSci warsztatow: oczekiwania szkoty i nauczycieli wobec rodzicdw, sposoby wsparcia
i edukacji rodzicow, jak skutecznie i z korzyScig dla rodzicow organizowac¢ kontakty
indywidualne rodzicbw i nauczycieli, organizacja zebran z rodzicami — przyktadowe
scenariusze.

PROJEKT EDUKACYJINY "'} DZIALANIACH DYDAKTYCZNYCH
I WYCHOWAWCZYCH

Trener: Zdzistaw Hofman

Zakres tresci: Istota metody i proces myslenia projektowego; rola myslenia strategicznego,
pomiedzy strategig a projektem?; struktura projektu; zespdt projektowy jako nieodzowny
warunek realizacji metody; projekt okazja do rozwoju kompetencji spotecznych; proces
powstawania, realizacji i ewaluacji projektu; ocena efektywnosci i prezentacja wynikéw.

EDUKACJA PRZEDSZKOLNA I WCZESNOSZKOLNA

PRZEDSZKOLAK w SZKOLE

Trener: Halina Klimek, Ewa Noga

Warsztaty zawierajg techniki rozwijania umiejetnosci poznawczych, matematyczno-
przyrodniczych i  humanistycznych  (m.in.  umiejetnoSci  uczenia  prawidtowosci
matematycznych, umiejetnosci werbalne: prawidtowa dykcja, intonacja, gtosno$¢ podczas
mowienia, usprawniania pisma - ¢wiczenia grafomotoryczne; treningu pamieci i koncentracji
- nauka rymowanek), ¢wiczenie rdownoczesnosci pracy w grupie.

HUMYSIE zajecia humanistyczne
Trener: Halina Klimek
Zajecia wspomagajgce rozwoj przedszkolaka i ucznia klas poczatkowych, pomagajace
w pokonaniu etapu edukacyjnego przedszkole — szkota:
- nauka rymowanek ¢wiczacych pamiec i wymowe,
- ¢wiczenia grafomotoryczne ¢wiczgce rownoczesnos¢ pracy w grupie (rysowane wierszyki)
i przygotowujgce reke do pisania,
- zabawy paluszkowe — integrujgce grupe i ¢wiczace dtonie malucha,
- poznanie metod koncentracji grupowej.
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DLA DZIECI, z DZIECMI, o DZIECIACH — KREATYWNE PROWADZENIE GRUP
DZIECIECYCH
Trener: Anna Jendryka, Agnieszka Kaczmarczyk, Matgorzata Wojtkowiak
Warsztaty rozwijajg umiejetnosci:
e wykorzystania nowych tancéw i zabaw muzycznych w pracy z dzie¢mi
i rodzicami,
e wykorzystania piosenek z zastosowaniem prostych uktadéw choreograficznych,
e zastosowania tworczych zabaw stowem,
e szybkiego odnajdywania sie w przestrzeni,
¢ niekonwencjonalnego wykorzystania szarego papieru.

JESIEN, ZIMA - WIERSZE I OPOWIADANIA DO KRESLENIA I SKEADANIA —

Czyli wybrane elementy kinezjologicznego systemu ksztatcenia i terapii Edukacja
przez ruch Doroty Dziamskiej

Trener: Iwona Bisto — trener Polskiego Centrum Origami

Warsztaty rozwijajg umiejetnosci wykorzystania zabaw ruchowych z zastosowaniem tekstu,
rekwizytow, rytmu, dzwieku oraz organizacji cykli zaje¢ zintegrowanych opartych na metodach
systemu, nabycie i doskonalenie umiejetnosci sktadania papieru, tworzenia widowiskowych
i przestrzennych obrazéw zespotowych.

UCZYMY SIE BAWIAC — DZIALANIA TWORCZE W EDUKACII ELEMENTARNEJ
Trener: Lucyna Bzowska

Warsztaty rozwijajg umiejetnosci: stosowania metod rozwijajgcych tworcze myslenie,
koncentracje uwagi, pamieC, spostrzegawczo$¢, stosowania metod poszerzajgcych
stownictwo i operowanie nim, pobudzajgcych aktywne stuchanie, kojarzenie, abstrahowanie,
wykorzystania metod rozluzniajgcych (ruch, spiew, taniec i plastyka).

BAJKOTERAPIA

Trener: Halinia Klimek

Wykorzystanie bajek i opowiesci terapeutycznych w realizacji systemu wychowawczego
i pokonywaniu probleméw dzieci: dobor bajek do wieku uczestnikdw i ich probleméw, podanie
przyktadowych scenariuszy zaje¢ bajkoterapeutycznych, bank bajek.

PLASTYKA: OKOLICZNOSCIOWA, DEKORACYINA, OBRZEDOWA

Trener: Ewa Geca, Leszek Geca

Nauka wykonywania przedmiotdw stanowigcych elementy dekoracji, scenografii; rekwizytow do
obrzedéw i widowisk. Tworzenie form pflaskich i przestrzennych. Do wykonania w/w
wykorzystujemy materiaty tanie i nietypowe.

PSYCHOMOTORYKA w nauczaniu przedszkolnym i wczesnoszkolnym
Prowadzacy: Magdalena Macigzek
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WARSZTATY MUZYCZNE

TANCZACE STOPY - ¢wiczmy zdrowo na wesoto - tance i zabawy ksztattujace prawidtowa
postawe i zapobiegajgce ptaskostopiu u dzieci.

Trener: Sylwia Rajchel

Czynne uczestnictwo w proponowanych dziataniach daje mozliwos¢ wspaniatej zabawy oraz
relaksu, a takze jest zrédtem wiedzy na temat profilaktyki wad postawy, a w szczegdlnosci wad
stdp u dzieci. Wzbogacajgc swdj warsztat pracy o nowe techniki pracy z grupg bedg mogli
w sposob $wiadomy dba¢ o prawidtowy rozwdj fizyczny swoich podopiecznych. Do zabaw
wykorzystano 10 utworédw muzycznych znajdujgcych sie na ptytach ,Tance integracyjne w pracy
z grupa cz.I i II. Proponowane dziatania sg nowymi propozycjami o charakterze korekcyjnym.

CHOPINOWSKIE INSPIRACJE MUZYCZNE
Trener: Zdzistaw Hofman
» atrakcyjne gry i zabawy muzyczne oparte o muzyke Fryderyka Chopina,
« Wspomaganie rozwoju i potencjatu ucznidéw z wykorzystaniem muzyki,
» proste dziatania plastyczne inspirowane muzyka,
» postawy muzykoterapii,
« muzyka — jako element wspomagajacy programowe dziatania edukacyjne,
o przyktady literatury muzycznej F. Chopina dostepne do wykorzystania w pracy
nauczyciela.

PROSTE METODY UMUZYKALNIENIA DZIECI
Trener: Zdzistaw Hofman
« atrakcyjne gry i zabawy muzyczne,
» efekt Mozarta i teoria Tomatisa,
« Wspomaganie rozwoju i potencjatu ucznidéw z wykorzystaniem muzyki,
» podstawy muzykoterapii,
« muzyka — jako element wspomagajacy programowe dziatania edukacyjne,
» przyktady literatury muzycznej dostepne do wykorzystania w pracy nauczyciela.

KIEDY MALUCHY ZMIENIAJA SIE W ZUCHY...

Trener: Matgorzata Wojtkowiak

Program warsztatéw zbudowany zostat wokét catodniowej aktywnosci dzieci w przedszkolu
zgodnej z ramowym ukfadem dnia, w zwigzku z tym zawiera szereg nowych, autorskich
piosenek animowanych ruchem, zabaw w kole ze $piewem, prostych pomystéw
plastycznych, nieskomplikowanych uktadéw ruchowych. Waznym zagadnieniem poruszanym
na zajeciach sg przyczyny trudnosci adaptacyjnych maluszkéw, sposoby ich pokonywania,
a takze wiasciwa i skuteczna komunikacja z rodzicami.

WARSZTATY TANECZNE

TANECZNE SPOTKANIA Z KLANZA

Autorzy: Sekcja Taneczna PSPIiA KLANZA

Warsztaty taneczne oparte o nauke najciekawszych tancow integracyjnych z dorobku
Stowarzyszenia KLANZA
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TANCE INTEGRACYINE w pracy z grupq cz.1

Trener: Leszek Geca

Warsztaty rozwijajg umiejetnosci zastosowania prostych i ciekawych rozwigzan
choreograficznych pozwalajagcych na nauke poznanych tancéw integracyjnych réwniez
w grupach wielopokoleniowych.

TANCE INTEGRACYINE w pracy z grupq cz.2

Trener: Leszek Geca

Warsztaty rozwijajg umiejetnosci tanczenia proponowanych tancéw integracyjnych do
melodii réznych narodéw oraz tanczenie tancéw w wersji na siedzaco.

TANCZYMY RAZEM. Formy integracyjne i sceniczne wybranych tancéw
narodowych i regionalnych

Trener: Leszek Geca

Warsztaty  rozwijajg  umiejetnosci  tafnczenia  wybranych  tancédw  narodowych
i regionalnych oraz $piewania piosenek do proponowanych tancow.

TANCE SPIEWY i ZABAWY

Trener: Ewa Geca

Oferta skierowana do oséb pracujgcych z dzieémi w wieku przedszkolnym, rodzicdw,
studentéw. W programie tance, plasy i zabawy przy muzyce oraz propozycje prostych prac
i kompozycji plastycznych z ogdélnodostepnych materiatéw.

BALEI IMPREZY OKOLICZNOSCIOWE W PRZEDSZKOLU, SZKOLE I...
CzesC1,2,3,4,5
Trener: Ewa Geca, Leszek Geca
Warsztaty oparte sg w wiekszosci o autorski materiat muzyczny, teksty piosenek, zabawy.
TreSci warsztatow zawierajg zagadnienia z roznych dziedzin tematycznych, takich jak:
Czesc¢ 1
- Zabawy na powitanie i zapoznanie,
ANDRZEJKI — impreza integracyjna,
spotkanie integracyjne o tematyce BOZONARODZENIOWEJ;
BAL U WROZKI;
- PO KOLEDZIE - scenka rodzajowa
Czes¢ 2
- Zabawy na powitanie i zapoznanie,
Widowisko POZEGNANIE ZIMY I POWITANIE WIOSNY;
Spotkanie integracyjne o tematyce WIELKANOCNEJ;
BAL WIOSNY;
PIKNIK ,PIERWSZA KLASA"- spotkanie integracyjne
Czes¢ 3
- Zabawy na powitanie i zapoznanie,
- Widowisko obrzedowe — SOBOTKI;
- BAL U KAPITANA;
- POCIAG - impreza na zakonczenie roku szkolnego i ...
- GDY SWIECI StONCE, GDY PADA DESZCZ — gry i zabawy na wakacje
Czesc 4
- Zabawy na powitanie i zapoznanie;
- MIKOLAIKI — impreza integracyjna, fabularyzowana;
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- DZIEN MAMY I TATY;
- DZIEI(II BABCI I DZIADKA;
- PODROZ DO EKOLADU - bajka ekologiczna.
Czes¢ 5
- PODROZ PO USMIECH - fabularyzowane widowisko muzyczno-taneczne;
- BAL U KRASNALI;
- Tradycje i zwyczaje ludowe — WIELKANOCNE KOGUTKI;
- WITAJ PRZEDSZKOLAKU, WITAJ UCZNIU! — impreza majgca charakter slubowania.
« Omdwieniu poszczegolnych tresci towarzyszy prezentacja scenariusza, tekstdw, piosenek,
tancow, muzyki, rekwizytow, scenografii.

TANIEC REWIOWY

Instruktor: Katarzyna Zdunek

Przygotowanie aranzacji tanecznych, prostych uktadow choreograficznych dla grup
tworzonych na potrzeby uswietnienia imprez szkolnych

ORGANIZACIA CZASU WOLNEGO

METODY INTEGRACYIJNE W PRACY Z GRUPA - WPROWADZENIE DO
PEDAGOGIKI ZABAWY dawna nazwa Kursu wstepnego z pedagogiki zabawy
Trener:: Dorota Ozimek

Warsztaty rozwijajg umiejetnosci: organizacji sytuacji poczatkowych w grupie, prowadzenia
dyskusji, prowadzenia zabaw integracyjnych, ruchowych, muzycznych, organizowania
imprezy dla duzej grupy, zabaw z chustg, pozyskiwania informacji zwrotnej.

METODY AKTYWIZUJACE W SWIETLICY

Trener: Anna Wasilak

Warsztaty zawierajg propozycje metod aktywizujgcych, integrujgcych grupe, zabaw przy
muzyce, tancow integracyjnych, zabaw z chustg, prostych technik plastycznych oraz
przyktad zabawy fabularyzowanej.

STARE I NOWE ZABAWY PODWORKOWE

Trener: Ewa Noga, Anna Wasilak

Warsztaty rozwijajg umiejetnosci: integrowania grupy, zastosowania metod podnoszacych
energie w grupie, ¢wiczenia refleksu i koncentracji, rozwijania wyobrazni, prowadzenia
zabaw fabularyzowanych.

ZABAWY ENERGETYZUJACE - zabawy podnoszace energie w grupe, aranzowanie
sytuacji wstepnej
Trener: Joanna Reczek
Zakres tresci
e organizowanie sytuacji wstepnej w duzej i matej grupie,
pobudzanie aktywnosci ruchowej dzieci, ¢wiczenie refleksu i koncentracji,
rozwijanie umiejetnosci wspotpracy w grupie,
stosowanie metod podnoszacych energie w grupie,
budowanie atmosfery zaufania i wspdtodpowiedzialnosci.
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TERMINARZ WARSZTATOW wrzesien - grudzien 2010

, Ilos¢ Kosz
Tytut warsztatow data godzin u czes‘:fﬂztwa
HUMYSIE -zajecia humanistyczne 25 wrzesnia 5 55 zt
i 8-10
TANCE INTEGRACINEWPRACYZ | .0 | 20 | 10
METODY AKTYWIZUJACE W SWIETLICY | ° Pdzemika |, 70 2k,
8-10
OD PILECZKI DO SCENY, pazdziernika 20 130 zt.
czyli jak dogonic wiasny sukces
TANEC,Z,NE SPOTKANIA Z KLANZA 8,9 15 110 74
NOWOSC pazdziernika '
, , 8-10
TANCE, SPIEWY I ZABAWY pazdziernika 20 120 zt.
BALE I IMPREZY OKOLICZNOSCIOWE ,15-17 15 100 74
w przedszkolu, szkole i ... Cze$¢ pazdziernika
BALE I IMPREZY OKOLICZNOSCIOWE w 22, 23
. . e 15 100 z
przedszkolu, szkole i ... CzesC 1 pazdziernika
23
BAJKOTERAPIA pazdziernika 5 55 zi.
TANCZYMY RAZEM - Formy integracyjne 22-24
i sceniczne wybranych tancéw narodowych pazdziernika 20 120 zt.
i regionalnych
TANCZACE STOPY-¢wiczmy zdrowo na
wesoto - tance i zabawy ksztattujgce 23 10 20 74
prawidtowg postawe i zapobiegajace pazdziernika .
ptaskostopiu u dzieci.
BALE I IMPREZY OKOLICZNOSCIOWE w . 2,6
) - . listopada 15 100 zt
przedszkolu, szkole i ... CzesSC 4
TANCE, SPIEWY I ZABAWY 5-7 listopada 20 120 zt.
TANCE INTEGRACYJINE W PRACY Z 12,13,14 20 130 7t
GRUPA cze$C II listopada '
BALE I IMPREZY OKOLICZNOSCIOWE w 19-21 15 100 2t
przedszkolu, szkole i ... listopada
PLASTYKA: okolicznosciowa, 19-20 i5 1104
dekoracyjna, obrzedowa listopada
STARE I NOWE ZABAWY PODWORKOWE | 20 listopada 10 70 zt.

CENTRUM SZKOLENIOWE KLANZA
ul. Peowiakéw 10/9; 20 - 007 Lublin

tel./fax (81) 534 65 83
e-mail: biuro@klanza.org.pl

Istnieje mozliwo$¢ zamdwienia tych lub innych warsztatdw z oferty PSPIA Klanza
dla Panstwa placowki.




